外国语学院俄罗斯语言文化微专业人才培养方案

一、培养目标
目标1：语言部分
学习基本字母发音及调型，学习基本句型和言语礼节，满足在日常生活中同俄罗斯人进行简单交流的目的。
目标2：文化习得
了解俄罗斯历史、文学和艺术领域基本常识，理解其文化内涵、思维方式与社交习俗。
目标3：跨文化交流
培养学生的跨文化交际能力，让他们能够识别并尊重不同文化背景下的价值观和行为方式。
目标4：思想政治素养
在课程中融入对俄罗斯及其周边国家的政治、经济、社会现状的分析，提高学生对国际局势的敏感性和判断能力，使其能够理性分析和评价不同国家的政治制度和文化现象。


二、毕业要求
以“语言能力达标+学分修满”为核心，结合实用技能与文化素养培养，具体毕业要求如下：
一、学分修满要求（共10学分）
学生需修满所有课程学分。
2、 能力达标要求
	能力要求
	能力要求分解指标点

	1.语言应用能力
	1.1掌握俄语33个字母的标准发音及基本调型，语音语调准确自然，拼读规范流畅；

	3、 
	1.2熟练运用词汇及基础语法结构，完成日常话题的口头与书面表达；

	4、 
	1.3能够在真实生活场景中，运用恰当交际策略进行有效沟通。

	2.文化理解素养
	2.1掌握俄罗斯历史、文学、艺术等领域的基础知识体系，构建文化认知框架；

	5、 
	2.2理解俄罗斯民族的核心价值观、思维方式及社交礼仪规范；

	6、 
	2.3具备文化现象分析能力，能阐释文化内涵并进行中俄文化对比阐释；

	3.跨文化交际能力
	3.1熟识俄罗斯及使用俄语的其他国家历史、地理、政治、经济、社会、文化等领域知识；

	7、 
	3.2了解中俄文化的基本特点，对跨文化研究有一定了解；

	8、 
	3.3能通过学习认识世界的多样性，并以开放的态度对待多元文化现象；

	4.思想政治与国际视野
	4.1了解俄罗斯及其周边国家的政治制度、经济发展与社会现状，形成宏观国际视野；

	
	4.2具备批判性思维能力，客观评价不同国家政治制度与文化现象，坚定文化自觉与制度自信；



三、其他要求
课程考核：课程考核采用出勤与最终考核成绩双重评定机制，要求学生出勤率不低于80%；最终考核采取“微专业内部语言水平测试（任选一个与俄罗斯相关主题做随堂报告）”，考核成绩达到合格标准，方可通过考核。

三、招生对象与条件
全校各专业本科生，大二及大三优先；零基础，少量具备俄语基础者优先。
四、学分与证书
学生在本科毕业或结业离校前，修读完成微专业培养方案规定的课程，且成绩全部合格，获得相应学分，学校颁发微专业证书。
五、指导性教学计划进度表
	课程名称
	学分
	总学时
	学时分配
	课程性质
	考核方式
	开课学期

	
	
	
	理论
	实践
	
	
	

	俄语入门1
	2
	30
	15
	15
	必修
	考查
	3

	俄语入门2
	2
	30
	15
	15
	必修
	考查
	4

	俄罗斯经典文学赏析
	2
	30
	15
	15
	选修
	考查
	3

	俄罗斯艺术史
	2
	30
	15
	15
	选修
	考查
	4

	俄罗斯国情及社会文化
	2
	30
	15
	15
	必修
	考查
	4

	合计
	10
	150
	75
	75
	
	
	-


俄罗斯语言文化微专业指导性教学计划进度表
备注：“开课学期”根据实际开课学期填写2、3、4、5、6、7，“考核方式”填写考试、考查；“课程性质”填必修、选修；
六、课程简介
对本微专业拟开设的课程进行简要介绍，包括课程主要内容、课程教学设计等，每门课300字以内。
	序号
	课程名称
	课程简介

	1
	俄语入门1
	《俄语入门1》课程安排在2026-2027学年第一学期。主要针对俄语专业零起点学生，通过语音、语法和综合应用三个模块推进：讲授俄语的发音、调型和文字书写规范；讲解基础语法框架，建立语言结构认知，打开俄语学习的窗口；开展情景对话与书写练习，实现知识向能力的初步转化，为从入门过渡到进行较深入的口笔语训练打下坚实的基础。
教材及参考书：《走遍俄罗斯》1（第2版），安东诺娃等编，周海燕译，外语教学与研究出版社，2024年9月。



	2
	俄语入门2
	《俄语入门2》课程安排在2026-2027学年第二学期。该课程包含言语示例、语法、课文、家庭作业等部分，选用的教材打破了以往以语法为中心安排教学内容的惯例，语法的应用贴合实际的交际需求。所讲话题涉及国外生活的方方面面，学习内容包括俄罗斯习俗、城市和名胜古迹、名人生平、文学名篇及当代社会生活，多角度反映当代俄罗斯状况。
教材及参考书：《走遍俄罗斯》2（第2版），安东诺娃等编，外语教学与研究出版社，2024年8月。




	3
	俄罗斯经典文学赏析
	《俄罗斯经典文学赏析》课程安排在2026-2027学年第一学期。课程以俄罗斯文学发展脉络为主线，选取普希金、托尔斯泰、契诃夫等作家的经典作品片段，系统梳理自基辅罗斯至苏联时期文学的风格演变与精神内核。
教学注重结合时代背景解读文本思想，弱化学术化精读，引导学生从个人体验出发，感悟文学中的人文价值与民族性格，并理解其描绘的社会图景。通过中俄文学在人性、社会关怀等方面的对比，搭建文明互鉴的桥梁，使学生既领会俄罗斯文学的文化厚度，也增强对中华优秀传统文化的认同。
教材及参考书：《俄罗斯经典文学作品欣赏》，朱少华编著，安徽人民出版社，2008年。




	4
	俄罗斯艺术史
	《俄罗斯艺术史》课程安排在2026-2027学年第二学期。本课程以俄罗斯艺术发展脉络为主线，系统介绍其音乐、舞蹈、美术与建筑经典。内容涵盖从古典到现代的代表性作品，如柴可夫斯基《天鹅湖》；同时梳理俄罗斯从古代罗斯建筑到巡回画派、苏联及当代的美术建筑风格演变。。
课程侧重结合历史背景解读作品，引导学生在轻松氛围中理解艺术内涵。通过中俄艺术对比与互鉴分析，揭示共同的人文追求，帮助学生树立文明交流互鉴观念，增强文化自信，拓展国际视野。
教材及参考书：《西方音乐史略》，李应华主编，人民音乐出版社，1988年10月。《俄罗斯美术史》，奚静之主编，人民美术出版社，1992年。


	5
	俄罗斯国情及社会文化
	《俄罗斯艺术史》课程安排在2026-2027学年第二学期。本课程以俄罗斯国情与文化为双主线，系统解析其地理、政治、经济、外交等国情要素，并深入探讨从东斯拉夫文明至当代的文化演进脉络。内容涵盖东正教传统、经典文艺、民俗礼仪及社会价值观等核心模块，立体呈现俄罗斯多元面貌。
课程通过案例分析与跨文化比较，帮助学生构建系统的俄罗斯认知框架，理解其国情与文化间的内在逻辑，提升跨文化沟通能力。同时，注重在中俄对比中引导学生增强对中国特色社会主义的制度自信与文化认同，培养兼具专业素养与家国情怀、能胜任中俄交流的复合型人才。
教材及参考书：《俄罗斯国情文化教程》，张豫鄂主编，华中师范大学出版社，2011年。







